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01舒琳：初二（1）班班主任，中学一级教师，从教16年，一直扎根于教学一线，教学成绩突出，多次被评为市级、校级“优秀教师”“优秀班主任”。班级管理上有思考、有创新、有方法，所带的C2301班连续三个学期被评为“优秀班级”。
心得：严慈相济，以德润心。

02杨莉：初三（1）班班主任，教龄16年，担任班主任9年，始终秉持“以学生为本”的教育理念，关心爱护每一位学生，注重个性化培养与全面发展。多次被评为优秀班主任，积累了丰富的班级管理经验，擅长营造积极向上的班级氛围，帮助学生树立正确价值观。
心得：教育不仅是知识的传授，更是心灵的引导，用心倾听、用爱陪伴，才能成就学生的未来。

03黄紫怡：初一（4）班班主任，毕业于湖南第一师范学院汉语言文学专业，语文老师。性格活泼开朗，能够吃苦耐劳，善于与人沟通。兴趣爱好很广泛，如阅读、打羽毛球、跑步等。对教师这一职业一直秉持着“因为热爱，所以选择；因为选择，所以坚持”的态度，并为成为一名人民好教师的的目标而努力奋斗着。
心得：作为一名班主任，我深刻体会到责任与挑战的并存。面对学生，我注重倾听与沟通，尊重他们的个性，帮助他们树立自信。同时，我也在不断学习如何平衡关爱与严格要求，既要成为他们的朋友，也要做他们的引路人。班级管理上，我注重培养班干部，营造团结向上的班风。虽然经验不足，但我相信，用心付出终会收获学生的成长与信任。

04梁敏：初二（7）班班主任，中学一级教师，从教二十一年，当班主任十余年，班主任管理经验丰富，班级管理卓有成效。所带班级多次获校文明班级、优秀班级。2023年被评为洪江市优秀教师、优秀班主任，2024年获评洪江市名班主任。
心得：师者如光，微以致远。用仁爱心对待每一个学生，用责任心塑造学生的良好行为，用智慧管理班级的理念，求真务实，潜心育人。

05肖建桥：初一（3）班班主任，中学一级教师，参加工作以来一直担任班主任和数学教学任务。2008年、2009年年度考核获政府嘉奖；2009年、2012年被评为洪江市优秀教师； 2014年被评为洪江市四星级教师；2015年、2016年被评为洪江市骨干教师（享受政府特殊津贴）；2018年、2019年、2020年被评为洪江市教学名师；2016年被省教师发展中心评为湖南省优秀辅导员；2011年被评为洪江市优秀班主任；2011年至2017年每期都被评为芙蓉中学优秀班主任。
心得：以爱为基，做学生的良师益友；以德为先，做学生的人生导师；以智育人，做学生的引路人；以勤为径，做教育的追梦人。我始终秉持着“用心浇灌，静待花开”的教育理念，在平凡的岗位上，努力做一名有温度、有智慧的班主任。

06廖金平：初三（4）班班主任，从教三年，深耕班级管理，获5次校级“优秀班主任”。所带班级成绩稳居年级前列，注重学生自主能力培养，构建“班委轮岗”“小组合作”等特色管理模式，班级凝聚力强，多次获评“优秀班集体”，深受师生家长认可。
心得： 班级管理以“自主管理”为核心，通过事务认领、学生议事会激发责任感；分层辅导优生带后进，动态跟踪学情；用“心灵信箱”倾听需求，家校联动共促成长。严慈并济，以制度立规范，以关爱润心田，助力学生在自主中学会担当，在协作中向阳成长。

07肖亮 初二（2）班班主任   “愿做一束光，播撒教育的星光”这是他的教育理念。自从踏上教育岗位起，他怀揣着善良、真诚的赤子之心潜心投入教学，以爱的付出获得了学生和家长的掌声。他凭借着一颗求真务实的心，在教育的沃土中辛勤耕耘，播撒出他的闪闪星光，照亮了学生前行的路，指引了学生前进的方向。

08刘木兰：初二（8）班班主任，毕业于山东大学英语专业，现任芙蓉中学初二8班班主任。
心得：教育是心灵的艺术。作为班主任，我坚持“沟通与理解”的带班理念，用耐心倾听学生困惑，以活动激发集体荣誉感，注重培养班干部自主管理能力，以多种形式记录学生的闪光点。

09冯玟：初一（2）班班主任，数学教师兼C2402班班主任。性格活泼开朗，兴趣爱好广泛，如阅读、看电影、打羽毛球等。教学中细心、耐心、热情，从教以来，工作勤恳认真，兢兢业业。在班级管理中，尊重学生个性发展，用心引领学生成长，志愿做孩子心中真正的良师益友。用爱心与耐心点亮学生的心灯，用宽容与期待演绎师爱。
心得：作为班主任，我深知身上的责任重大，我不仅是学生的老师，更是他们的引路人和守护者。俗话说：“身教重于言教。”因此，在平时与学生相处的时时刻刻，我都严格要求自己，时刻关注着每一个学生的成长，从学习、生活到情感，都竭尽所能去给予他们帮助和关爱。每当同学们遇到困惑，向我倾诉时，我都尽力为他们解答，引导他们积极面对困难，迎难而上。希望在接下来的时间里，和同学们一起成长，无论是学习还是生活中，都能更加自信和独立。

10祁志杰：初一（6）班班班主任，本科学历，在校期间，一直从事数学教学和班主任工作。自参加工作以来，他始终坚守爱岗敬业的准则，立足本职扎实工作，勇于进取甘于奉献，工作中扎实肯干，任劳任怨；发挥争先创优精神，多次获得上级表彰。他"优秀教师"、"优秀班主任"等荣誉称号，所带班级成绩名列前茅。班主任心得作为一名教育工作者，我始终秉持着"潜心育人，静待花开"的教育理念。我深知教育的过程需要耐心和等待，就像种子的生长需要阳光和雨露。教育不仅仅是知识的传授，更重要的是为学生们的心灵播种，帮助他们建立正确的价值观和人生观。
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01彭玉红：高二（4）班班主任，女，高中英语高级教师，洪江市师德标兵，洪江市优秀教育工作者，洪江市优秀教师。从事初高中英语教学29年，其中担任班主任18年。
心得:严爱相济，规则与温度并存;身教重于言传，榜样无声胜有声;终身学习，与孩子共成长。

02向春燕：高一（10）班班主任，向春燕，女，硕士研究生。2015年“英语学科教学”专业毕业于湖南师范大学。大学期间，荣获多项资格证书，如普通话二甲、高中教师资格证、TEM-8、BEC、TOEIC证书等。教学工作矜矜业业、认真负责，多次被评为“优秀教师”、“骨干教师”等。担任班主任期间，所带班级获得领导、家长、学生等广泛好评；班级获得“优秀班级”等光荣称号！
心得：作为班主任，我深知需以身作则、因材施教。注重学生自主管理、加强家校联系、不断提升自我、真正用心关心、关爱学生、以爱心和耐心导航学生健康、快乐成长！

03 王湘北：高二（7）班，一级教师，中共党员，任职以来一直工作在教学第一线，爱岗敬业，务实求真。现担任高二生物教学工作和高二（7）班班主任工作，多年班主任工作，经验丰富，用爱心和责任心赢得了学生和家长的认可。
心得：教育在于唤醒，而非灌输；在于引领，而非强制。每个孩子都是独特的个体，需要我们用心去理解，用爱去浇灌。

                      
 04 王朝辉：高二（2）班班主任，中小学高级教师，本科学历。1993年参加工作至今任教三十二年，期间多次担任班主任工作，教育心得：本人深深领悟大教育家孔子的“其身正，不令而行，其身不正，虽令不从”的育人之道。作为班主任，处处严格要求自己，时时做学生的表率。多年来，从不迟到早退，每天坚持同学生一起出操，关注孩子学习生活，深入了解学生心灵，常常陪伴孩子左右，用自己的一言一行处处为孩子做榜样，一直用心做爱的教育。

05许俪铧： 高一（3）班班主任，湘潭大学硕士研究生，中一教师，拥有16年的高中英语教学经验，多次荣获芙蓉中学优秀教师的称号，2024年被评为芙蓉中学优秀班主任，论文、课件多次荣获省级和怀化市级的一等奖和二等奖，以前是怀化市高中英语张欢英名师工作室的优秀成员，目前是段维成高中英语名师工作室成员。
心得：作为班主任，我致力于构建温暖的班级氛围，以爱心和耐心陪伴学生成长，不仅关注学业成绩，还重视品德教育，更注重学生的全面发展，激发学生的潜能，引导他们健康成长。

06丁晓凤：高三（7）班班主任，现任芙蓉中学高三（7）班班主任，拥有14年教学经验。班级管理张弛有度，注重培养学生自主管理能力。所带班级成绩优异，稳居年级前列。在她的引领下，班级形成积极向上、团结友爱的优良班风，是学生成长路上的引路人。
心得：立规矩，有奖惩，抓思想，常唠叨。

07杨宗辑：高三（4）班班主任，湖南师范大学物理系毕业，现任高三物理教师兼班主任。工作期间获评两次优秀班主任，在“芙蓉杯”、“沁园杯”教学比武活动中获一等奖。
班主任心得：班级管理，张弛有度。严立规矩，让学生知敬畏；宽以待人，暖化心灵促成长。

08唐智：高一（6）班班主任，中学一级教师，从事班主任工作7年，任职期间5次获校“优秀班主任”称号，2023至2024年度被评为“洪江市优秀班主任”。注重学生个性化发展，擅长以“严爱并济”理念营造团结向上的班风，所带班级成绩稳居年级前列，多次获评“文明班级”。  
心得：班主任是学生成长的引路人和倾听者。七年磨砺，她始终坚持三点：一是“以心换心”，用真诚走近学生；二是“规则与温度并存”，既树班规底线，亦重情感激励；三是“家校共育”，通过定期沟通形成合力。教育无捷径，唯以耐心和智慧静待成长。 

09杨沫兰：高一（1）班班主任，中共党员，湖南师范大学生物系毕业，曾在湖南师大附中实习并被评为优秀实习生。现任高一五班班主任兼生物老师，工作期间获评一次优秀班主任，两次“芙蓉杯”教学比武一等奖，一次怀化市命题大赛二等奖。
心得：规则明确，公平执行；倾听引导，激发潜能；家校共育，携手同行。

10肖带民：高三（8）班班主任 从教29年，担任过13届高三班主任，多次荣获优秀班主任，优秀年级组长，优秀德育处主任，优秀教务处主任荣誉称号，现仍躬耕班主任工作与高中语文教学工作。
感言:每个孩子的健康成长关系到每个家庭的幸福，关注关爱每一个孩子，不放弃每一个孩子，培养他们自立、自主、自强的人格，懂得感恩、阳光积极的生活态度，为孩子的终身发展奠基。

11、舒常华：男，教龄9年，现任芙蓉中学高二(9)班班主任、数学教学。
教育理念：以爱育人，以德润心；尊重差异，激发潜能。
[bookmark: _GoBack]感言：作为班主任，深感荣幸能陪伴学生成长，见证他们的进步与蜕变。这份责任与与喜悦，是我不断前行的动力，感恩相遇，共筑梦想。
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